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当社は、働く世代の効果的な健康づくり対策を推進するために県が創設した「やまなし

健康経営優良企業認定制度」に基づき、以下の取り組みをすることを宣言します。 

 

 

1. 健康診断の継続実施 

社員の健康診断を 100％行います。 

2. 生活習慣病の予防 

該当者への特定保健指導を促し、メタボ予防にも取り組みます。 

3. 再検査・要治療者への受診推奨 

再検査・要治療者への受診推奨により、重症化予防に努めます。 

4. ヘルシー有給休暇制度の促進 

健康増進のための有給休暇を 1/2 日単位で年度に２回取得で

きるようにし、社員が通院や検査・治療を行いやすくします。 
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